
3-dagesløb for junior/ungdom 
 
1. etape: Fredag 4. feb. kl. 17,45 20 km = 80 omgange 
2. etape: Lørdag 5. feb. kl. 17,45 20 km = 80 omgange 
3. etape:  Søndag 6. feb. kl. 12,15 25 km = 100 omgange 
 
På hver etape køres 4 spurter ved henholdsvis 30, 20, 10 og 0 omgange tilbage. I hver spurt gives 
5, 3, 2 og 1 point. I løbets allersidste spurt (kun på 3. etape) gives dobbelt points. 
Vunden omgang går forud for points. 
 
På 1. og 2. etape starter alle par med 0 points og 0 omgange tilbage. 
Før starten af 3. og sidste etape lægges vundne omgange og points sammen for hvert enkelt par, 
og fra denne samlede stilling startes 3. etape, hvor der altså køres om det samlede resultat. 
 
Rammes en rytter af defekt, skal hans makker straks indtræde i løbet og køre med 100%.  
 
Max. gear 52 x 16 (= 86,7) 
 
Udgår en rytter på en etape, er vedkommende udgået af hele løbet. Der kan dannes nye par af 
enligt kørende ryttere, dog ikke i løbets sidste 10 km på 3. etape, hvor en evt. enligt kørende rytter 
skal udgå. I samråd med løbslægen kan dog evt. opnås neutralisation. 
 
Tricots. Der udleveres parløbstricots inden starten af 1. etape. Disse skal også benyttes under 
æresrunde. Parløbstricots afleveres tilbage efter 3. etape. Man må gerne selv vaske eller skylle 
tricots’en mellem etaperne, men max. 40 graders varmt vand og evt. tørretumles ved svag varme. 
 
Præsentation. Inden starten præsenteres feltet i rullende præsentation på banen. Forrest par nr. 
15, så nr. 14, o.s.v. Præsentationen sker 5-10 minutter før start. 
 
Æresrunde. Efter 1. og 2. etape skal vinderne på æresrunde, efter 3. etape de 3 bedst placerede 
par. 
 
Præmier. På første og anden etape er der begge dage gavekort til nr. 1-4: 400 – 300 – 200 – 100 
kroner. Efter 3. etape er der i slutklassementet kontante præmier til nr. 1-8: 1200 – 800 – 600 – 
500 – 400 – 400 – 300 – 300. Løbets samlede præmiesum er kr. 6.500,00. 
 
Alle deltagerne i løbet skal have adgangskort med foto. Aflever venligst foto til 6-dageskontoret 
eller til DBCs kontor i Arenaen (ma.to. kl.14-17). Har du ikke modtaget dit kort inden 1. etape kan 
det afhentes i kontoret ved rytterindgangen. 
 
Hver rytter modtager desuden en ledsagebillet til hver af de 3 etaper. 
 
Træningstid for deltagerne: Der er desværre ikke mulighed for træningsdage op til løbet. 
Opvarmning på banen til hver etape vil kun findes inden for de sidste 20 minutter før start.  
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